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Пояснительная записка к учебному плану Муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ачитского муниципального округа «Ачитская средняя общеобразовательная школа» начального общего образования
Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Ачитская средняя общеобразовательная школа» составлен на основе документов, определяющих содержание общего образования: 
· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (редакция от 01.07.2020 г.) "Об образовании в Российской Федерации»
· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100)
· Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования» скорректированы некоторые положения федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее ФГОС НОО), утвержденного приказом Минобра и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 и ФГОС НОО, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 и федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 и ФГОС ООО, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287. (Зарегистрировано в Минюсте России 22.02.2024 №77330)
· Постановление Правительства Свердловской области от 27 апреля 2015 года № 270-ПП «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразовательной организации, и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, в части организации обучения по основным образовательным программам на дому или в медицинских организациях, находящихся на территории Свердловской области»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача России от 30.06.2020 № СП 3.1/2.4.3598-20, 16, 3.1/2.4.3598-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного государственного санитарного врача России от 30.06.2020 № СП 3.1/2.4.3598-20, 16, 3.1/2.4.3598-20 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»;
· Перечень учебных изданий, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации на учебный год; 

· Устав МКОУ АМО «Ачитская СОШ».
· Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

· развитие личности школьника, его творческих способностей, интереса к учению; формирование желания и умения учиться;

· воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного отношения к себе и окружающему миру;
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;

· сохранение и поддержка индивидуальности ребенка.

 Организация образовательного процесса

В 1 – 4 классе реализуется программа начального общего образования на основе 2 варианта учебного плана для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке.
В МКОУ АМО «Ачитская СОШ» 1 классов – 3, 2 классов – 4, 3 классов –4 4 классов – 5.
Режим работы:  
· пятидневная учебная неделя 
· начало учебных занятий - 8.30 

· начало работы кружков и внеурочной деятельности – 12.20
Расписание звонков (см. Приложение 4)

Продолжительность учебного года: 

·  1 класс – 33 учебные недели.
· 2-4 класс – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока: 

·  для 1 класса - 35 минут в первом полугодии, 40 минут во втором полугодии. 

В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); в последующих классах – 40 минут.

Длительность перемен в соответствии с СанПиНом 10, 20, 20, 20, 10 мин. Расписание занятий составляется с учетом различных форм организации занятий, выборности ряда курсов, соблюдения санитарно-гигиенических норм, с учетом психолого-педагогических особенностей учащихся. Динамическая пауза проводится в середине учебного дня продолжительностью не менее 40 минут.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней:

· осенние каникулы - 9 дней;

· зимние каникулы -9 дней;

· весенние каникулы - 9 дней;

· дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов (третья неделя февраля).   (СанПиН, р.Х, п.10.3)        
Уровень недельной нагрузки на ученика не превышает предельно допустимой нагрузки, согласно нормам Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, СанПиН 2.4.2.2821-10, введенных в действие постановлением Главного государственного санитарного врача российской Федерации от 29.12.2010 № 189:
 для 1 класса – 21 час
для 2-4 классов – 23 часа
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов (п.32.1 ФГОС НОО)
Структура учебного плана.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.

· Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных областей приведены в таблице:

	N п/п
	Предметные области
	Основные задачи реализации содержания

	1
	Русский язык и литературное чтение
	Формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

	2
	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	 Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке.

	3
	Иностранный язык
	Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке.

	4
	Математика и информатика
	Развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности

	5
	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

	6
	Основы религиозных культур и светской этики
	Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России

	7
	Искусство
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру

	8
	Труд (технология)
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности

	9
	Физическая культура
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.


Деление классов на группы осуществляется при проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык», во 2 – 4 классах, (при наполняемости не менее 20 человек в классе), при разделении на подгруппы учитывается специфика учебного предмета (уровень трудности). Реализуется преемственность в подготовке обучающихся к освоению иностранного языка на всех уровнях образования в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами, предусматривающими последующую сдачу государственной итоговой аттестации по данному предмету. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при пятидневной учебной неделе реализует образовательные потребности обучающихся через курс «Основы финансовой грамотности»» и иные формы: экскурсии, походы, поездки, самостоятельные и практические работы, прогулки, динамические паузы, олимпиады, конкурсы, проекты.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает право обучающихся на выбор предметов.
В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:

· учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов;

· учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение различных интересов обучающихся, в том числе этнокультурных.
Структура учебного плана корректируется в зависимости от потребностей социума (запроса родителей, обучающихся школы, кадрового состава, материально – технической базы).
Особенности учебного плана.

1.Обучение в 1 – 4 классах ведётся по учебно-методическому комплексу «Школа России» издательство «Просвещение». Выбор данных УМК обусловлен следующими факторами:

- «Школа России» входит в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе.

- «Школа России» включают в себя программы, учебники, рабочие тетради и методические рекомендации по всем предметам 1-4 классов.

Объём обязательной части программы начального общего об​разования составляет 80 %, а объём части, формируемой участ​никами образовательных отношений из перечня, предлагаемо​го образовательной организацией, — 20 % от общего объёма программы начального общего образования, реализуемой в со​ответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный план начального общего образования (далее - учебный план) определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.

Промежуточная аттестация проходит в различных формах: комплексная работа, тесты, творческая работа, выставка, концерт, соревнование, итоговая контрольная работа.

МКОУ АМО «Ачитская СОШ» Учебный план (недельный) начального общего образования на 2025 -2026 учебный год                   
	Классы
	Учебные предметы
	1а
	1б
	1в
	2а
	2б
	2в
	3а
	3б
	3в
	3г
	4а
	4б
	4в
	4г
	Итого
	Пр.

аттестация

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	4,5
	63
	Комплексная к/р 1-4 кл

	
	Литературное  чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	52
	Комплексная к/р

Мониторинг ЧГ

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)

Государственный язык республики Российской Федерации
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	7
	тест

	
	Литературное чтение на родном (русском)  языке 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	7
	тест



	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	-
	-
	2+2
	2+2
	2+2
	2+2
	2+2
	2+2
	2
	2+2
	2+2
	2+2
	2
	22+18
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	56
	Комплексная к/р

	Обществознание и естествознание

(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	28
	Комплексная к/р

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4
	тест

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	14
	концерт

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	14
	выставка

	Труд (технология)
	Труд(технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	14
	выставка

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	28
	Соревнование «Быстрее, выше, сильнее»

	Итого
	
	20,5
	20,5
	20,5
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	309
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Основы финансовой грамотности
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	7
	Творческая работа

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	316+18
	

	Итого
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	316+18
	Всего 

334


МКОУ АМО «Ачитская СОШ»   

Учебный план начального общего образования (годовой)
	Классы
	Учебные предметы
	     1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	        Всего

	Предметные

Области
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	148,5
	153
	153
	153
	607,5

	
	Литературное  чтение
	132
	136
	136
	102
	506

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык ( русский)
	16,5
	17
	17
	17
	67,5

	
	Литературное чтение на родном (русском)  языке 
	16,5
	17
	17
	17
	67,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание

(окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Труд(технология)
	Труд (технология)
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	Итого
	
	676,5
	765
	765
	765
	2971,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Основы финансовой грамотности
	16,5

	17
	17
	17
	67,5

	Итого
	693
	782
	782
	782
	               3039


